
Dezember 2022

TSV Rittersbach 

erweitert Sportangebote

Deine Meinung zählt

Liebe Sportkameradin, lieber Sportkamerad,

wir im TSV Rittersbach wollen unsere Angebote für die 

Zielgruppen Frauen & Männer erweitern.

In der Diskussion im Verein ist eine Liste mit rund 50 

Interessenten/-innen - unter anderem auch mit Dir -

entstanden, für die wir Angebote wie z.B. AH-Fußball, 

Gymnastik, TABATA, Fischen anbieten oder bei Bedarf 

anbieten wollen wie Lauftreff, Nordic Walking.

Nimm Dir 3-5 Minuten Zeit und nutze den hier 

verfügbaren Fragebogen, um uns Deine Wünsche, 

Ideen … mitzuteilen.

Zu guter Letzt vielen Dank für Eure Unterstützung unserer 

Fußballer, der Gymnastik Gruppen mit Männergymnastik 

und Tabata und unserer Fischer im Jahr 2022. 

Wir freuen uns darauf, Euch im kommenden Jahr 2023 

wieder am Sportplatz, im Sportheim, im Mehrzweckraum 

und an den Fischweihern begrüßen zu dürfen. 

Danke auch allen Übungsleiter/-innen, Betreuer/-innen 

und allen Vorstandsmitgliedern. 

Bis dahin wünsche ich Euch eine besinnliche Adventszeit, 

erholsame Festtage, Gesundheit, Glück, Zufriedenheit, 

private und sportliche Erfolge.

Viele Grüße

Helmut Heine, 1. Vorstand

Name, 

Vorname:

Telefon-

nummer:

Straße, 

Hausnummer:

Handy-

nummer:

PLZ, Ort: WhatsApp:



E-Mail-Adresse:

Fragebogen

Diesen Fragebogen findest Du auch auf der Homepage des 

TSV Rittersbach im Menü <Service …>

Für welche Angebote interessierst Du Dich und bist 

Du bereit aktiv zu sein?

Angebot Männer (M) / 

Frauen (F)

Wenn Interesse, 

bitte ankreuzen

Fußball
Freundschaftsspiele mit AH

M


Fußball
ab und zu Training

M


Teqball 1)

Fußball als Rückschlagspiel über einen 

gewölbten (Teqball-)tisch

M


Walking Fußball 2) M


Fischen M/F


Männergymnastik M


Tabata M/F


Trittsicher
Bewegungskurs/Sturzprävention

M/F


Zumba
Fitness & Tanz

M/F


Lauftreff M/F


Nordic Walking M/F


Stammtisch Sportheim M/F


kein Interesse 

Bitte fülle diesen Fragebogen aus, und gebe diesen hier ab 

oder sende diesen – möglichst bis 31.12.2022 –

per Post, Mail, WhatsApp … an:

Helmut Heine, Veilchenweg 5, 91166 Georgensgmünd

0171 / 5241403 (auch WhatsApp)

E-Mail: mail@heine-holzbau-consulting.de



Ich willige ein, dass der TSV Rittersbach, als 

verantwortliche Stelle, die in diesem 

Fragebogen erhobenen personenbezogenen 

Daten, wie Namen, Vorname, Adresse, E-Mail-

Adresse, Telefonnummer ausschließlich zum 

Zwecke der Mitgliederverwaltung und der 

Übermittlung von Vereinsinformationen durch 

den Verein verarbeitet und nutzt.



Ich bin damit einverstanden, dass ich per Mail 

oder WhatsApp über Neuigkeiten des TSV-

Rittersbach – z.B. neue Ausgaben des TSV-

Blatts – informiert werde.

Gerne kannst Du uns hier Deine 

Anmerkungen / Anregungen / Kommentare 

mitteilen:

1) Teqball ist ein neuer Trend im Fußball 

(https://www.youtube.com/watch?v=I3JQLCXnljs) mit enormem Zulauf von 

Sportlerinnen undSportler
2) Beim „Walking Football“ wird ausschließlich im Gehen gespielt, laufen ist 

untersagt. Zudem darf der Ball nur maximal in Hüfthöhe gespielt werden. 

Ältere Fußballspielende treffen sich zum Training, siehe Beitrag 

Bayerischer Rundfunk .

https://www.youtube.com/watch?v=I3JQLCXnljs
https://www.br.de/nachrichten/sport/walking-football-fussball-in-einer-anderen-gangart,Sy6QiaC


Berücksichtigen Sie unsere Sponsoren 

bei Ihren Einkäufen!
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1. Mannschaft TSV Rittersbach; Meister & Aufsteiger in A-Klasse 
Saison 2021/2022; Ort: DJK Stopfenheim / 29.05.2022

Foto: Fotografin Birgit Ruckriegel


